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30 DE JULIO, DIA MUNDIAL CONTRA LA
TRATA DE PERSONAS.

APRAMP alerta de que las falsas promesas que se ofrecen a través de las redes sociales son la puerta
de entrada a la trata de personas.

La trata de personas constituye una de las formas mas graves de vulneracion de los derechos
humanos y una expresidon contempordnea de esclavitud. Detras de cada caso existen situaciones de
engafio, abuso de poder, violencia, amenazas, coaccién o aprovechamiento de contextos de extrema
vulnerabilidad.

Para visibilizar esta realidad, las Naciones Unidas designaron el 30 de julio como el Dia Mundial contra
la Trata de Personas; conscientes de la importancia y la necesidad de mostrar y concienciar sobre la
grave vulneracion que se ejerce sobre millones de personas en todo el mundo y, también, en Espaiia.
APRAMP, como entidad especializada en la atencidn integral a victimas de trata, se hace eco,
nuevamente, de este llamamiento y pone el foco en el uso de las plataformas digitales y redes sociales
mas comunes que son utilizadas como mecanismo para el lanzamiento de falsas promesas que
conducen a la explotacion.

La trata no comienza cuando aparece la explotacion, empieza mucho antes, al otro lado de la
pantalla, con una oferta de empleo aparentemente legitima, una relacidn afectiva téxica, marcada por
el chantaje emocional o, simplemente, la promesa de una vida mejor. Detras de estas falsas promesas
se esconden estrategias disefiadas para aprovecharse de situaciones de vulnerabilidad y ejercer
posteriormente el control y la explotacién sobre las victimas.

Durante cuatro décadas, APRAMP ha acompafiado a miles de mujeres victimas y supervivientes de
trata y explotacidon sexual, ofreciéndoles atencién integral, proteccién, apoyo juridico, social,
psicoldgico y oportunidades reales para reconstruir sus proyectos de vida.

Desde APRAMP, nuestros datos avalan esta forma de esclavitud en pleno siglo XXI. Durante el primer
semestre de 2026, desde los diferentes dispositivos de APRAMP hemos detectado a 3.936 personas
en situaciéon de riesgo de explotacion y trata de personas a las que hemos informado y asesorado. En
el mismo periodo, hemos iniciado una relacién de acompafamiento y atencién con 646 personas y
391 se han convertido en usuarias directas de nuestro servicio integral.

La experiencia nos demuestra que ninguna persona acepta una falsa promesa. Los tratantes se
aprovechan de las necesidades vitales, de la pobreza, de las catastrofes naturales, de las situaciones
de conflicto, de las carencias afectivas, de la discriminacién, de un largo etcétera de situaciones de
vulnerabilidad y riesgo que presentan las personas y que los tratantes aprovechan para manipular,
engafiar, coaccionar y, finalmente, explotar.

La lucha contra la trata requiere una respuesta conjunta de las administraciones publicas, las fuerzas
y cuerpos de seguridad, el sistema judicial, el tejido empresarial, los medios de comunicaciéon y la
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sociedad en su conjunto. Solo desde la corresponsabilidad sera posible prevenir nuevas situaciones de
explotacidn, garantizar la proteccidn de las victimas y avanzar hacia una sociedad libre de trata.

En este Dia Mundial contra la Trata de Personas, APRAMP reafirma su compromiso con la defensa de
los derechos humanos y hace un llamamiento a seguir construyendo una sociedad que no mire hacia
otro lado.

Porque detras de cada falsa promesa puede esconderse una historia de explotacién. Pero también
existe otra realidad: la de aquellas que, con herramientas, informacién y prevencién, detectaron y
dijeron NO a la trata. La de las mujeres que sobreviven, recuperan su autonomia y reconstruyen su
futuro cuando encuentran proteccidn, apoyo y oportunidades y ahora dicen alto y claro NO a la trata.
La de todas nosotras, todos nosotros, que decimos NO a las falsas promesas. Di No a la trata.

Acerca de APRAMP

APRAMP es una entidad sin animo de lucro especializada en la atencion integral de mujeres y nifias desde un
enfoque de derechos humanos con perspectiva de género. El propdsito de APRAMP es el de construir una
sociedad libre de violencia y explotacion donde las personas recuperen la libertad y la dignidad. La razén de ser
de lo que guia nuestro trabajo y de donde se desprende nuestra mision, vision y valores que rigen nuestra
actividad. La lucha contra la trata y la explotacidon exige el compromiso de todos los actores sociales y de la
sociedad en general, para desarrollar un movimiento de “tolerancia cero” contra esta forma de esclavitud y
violencia contra las mujeres.

Para mds informacion, por favor, contactar con:
COMUNICACION APRAMP:

Teléfono: +34 696.557.437

Email: comunicacion@apramp.org



